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Du 30 juin au 2 juillet 2025, les deux salariés de la Ligue
ainsi que les trois salariés du CDSA 25 se sont rendus au
Séminaire Fédéral organisé par la Fédération Française
du Sport Adapté. Un grand merci à la Ligue Nouvelle
Aquitaine pour l’organisation. Plusieurs temps
d’échanges ont été organisés autour des axes de travail
de la prochaine olympiade. 

L A  L I G U E  P A R  E N  F O R M A T I O N  
La Ligue forme aussi ses employés dans le cadre de leur montée en compétence :

Gregory démarre un DU de Trail sur la rentrée scolaire à venir 
Kenza (accompagné par le CROS BFC) a construis les bases de l’organisme de formation afin
de demander une certification QUALIOPI dans les mois à venir. 

S E M I N A I R E  F E D E R A L  2 0 2 5  

Madame, Monsieur,
 
La Fédération Française du Sport Adapté fait évoluer son système de classification
pour les sportifs souhaitant s'engager dans les compétitions la saison prochaine.
 
Comme évoqué lors des webinaires proposés à tous les acteurs, de nouveaux outils
sont désormais à utiliser :

le module d'information pour les classificateurs, obligatoire pour valider toute
classification. 
l'outil d'évaluation en ligne, obligatoire pour valider toute nouvelle évaluation. 

 
N'hésitez pas à vous rapprocher de  votre référent régional classification pour
connaître les modalités d'inscription au module d'information des classificateurs. 

Contact pour plus d’informations : kenza.dudragne@sportadapte.fr

https://newsletterffsa.fr/index.php?page=acymailing_front&ctrl=fronturl&task=click&urlid=749&userid=31007&mailid=1412&noheader=1
https://newsletterffsa.fr/index.php?page=acymailing_front&ctrl=fronturl&task=click&urlid=750&userid=31007&mailid=1412&noheader=1
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U N  N O U V E A U  M E M B R E  À  L A  L I G U E



LES ACTUS DES DÉPARTEMENTS

Y O N N E  ( 8 9 )

D O U B S  ( 2 5 )
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Un été sportif et convivial pour le CDSA 25 🌞

Au mois d’août, le CDSA 25 a eu le plaisir de partager un beau séjour à Saint-Étienne, placé sous le
signe de la découverte et de la convivialité.
Les participants ont pu s’émerveiller devant la richesse animale du zoo de Saint-Martin-la-Plaine 🦁
🐒 , avant de chausser leurs baskets pour une randonnée au Vallon, permettant à chacun de profiter
d’un cadre naturel apaisant et ressourçant.
Ces temps d’échanges et d’aventure illustrent parfaitement les valeurs portées par la Fédération
Française de Sport Adapté : rendre le sport et les loisirs accessibles à tous, tout en favorisant
l’inclusion et le partage.
Par ailleurs, tout au long de l’été, deux salariés du CDSA 25 ont assuré des accompagnements
individuels pour permettre à plusieurs jeunes de pratiquer différentes activités sportives en toute
sécurité : piscine, accrobranche, trampoline park… autant de moments de plaisir et de dépassement
de soi.
👉  Ce mois d’août reflète l’engagement quotidien du CDSA 25 : proposer à chacun des expériences
sportives adaptées, épanouissantes et inclusives.

Retour sur le championnat de France de para-tennis adapté 

Du 4 au 6 juillet 2025 à Auxerre
"Avec l'accueil incroyable des bénévoles du Comité et un site magnifique du Stade Auxerrois, les 145
sportifs engagés ont menés de nombreuses batailles. Des matchs accrochés, des émotions décuplées
et des podiums mérités.

Organisation de ce France avec le soutien du Comité Tennis de l'Yonne, le club du Stade Auxerrois et
de l'AJA tennis.



C Ô T E  D ’ O R  ( 2 1 )

N I È V R E  ( 5 8 )
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Journée la Santé en Mouvement 

Le vendredi 12 septembre 2025, la Ligue s’est rendue à
Beaune pour participer à l’événement organisé par la
communauté de commune du Pays Beaunois. Lors de cet
événement, la Ligue a tenu un stand pour sensibiliser sur
le Sport Adapté mais aussi pour présenter ses outils dans
le cadre du programme “Bouger avec le Sport Adapté”.
L’occasion aussi de rencontrer aussi des clubs et des
professionnels se questionnant sur le Sport Adapté et son
développement. 

Projet du CDSA 58 sur la saison 2025-2026

Pour la saison à venir le Comité Départemental de Sport Adapté propose des actions favorisant
la prise de licence. Voici les différents activités proposées :

13 journées sportives (1 à 2 par mois)

5 randonnées adaptés pour faire découvrir le département 

4 journées activités motrices 

1 séance par semaine sous l’égide de “Bougez avec le Sport Adapté 

Le CDSA 58 continue de proposer des prestations de service (sensibilisation au handicap,
permis piéton...) pour les structures souhaitant avoir des actions uniques. 



CALENDRIER PRÉVISIONNEL SAISON 2025-2026
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Pour tous renseignements
concernant les Championnats

Régionaux 

Gaby DIVAY 
06 08 24 74 76 

Gregory SIMIONATO
06 30 84 59 46 

Calendrier complet sur le 
site internet de la Ligue 
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LES ARTICLES DE LA PÉRIODE

Une pluie de médailles pour les lutteurs de la section Para Lutte
Adaptée de l’ESC LUTTE CHAUFFAILLES

Le Week end du 13 au 15 juin, l’ESC LUTTE CHAUFFAILLES s’est déplacé à Montauban ( Occitanie)
pour participer au Championnat de France Para Lutte Adaptée avec 10 sportifs de la section de
Para Lutte Adaptée du club : 8 lutteurs, 2 directeurs de combat représentés par les adultes en
situation de handicap de l’ESAT Convergence 71 Chauffailles , 2 éducatrices et 4 dirigeants du club
de Chauffailles.
La veille du championnat de France, la section de Para Lutte Adaptée et les dirigeants du club ont
eu l’honneur de recevoir le directeur de la caisse locale du crédit agricole de Chauffailles, Mr
Servignat Thierry accompagné de Mme Martelin Cécile, conseillère municipale et départementale
et administratrice de la caisse régionale du crédit agricole centre est pour la remise officielle de
survêtements et de sacs de sport de rangement de matériel subventionnés par le crédit agricole
centre est et floqué par Mr Geay Guillaume, gérant du magasin Sport 2000 à Chauffailles.
Les sportifs et dirigeants ont eu l’honneur de porter les survêtements lors de cette compétition
qui a réunis 180 lutteurs en Para Lutte de toute la France.
Du coté de l’ESC Lutte Chauffailles, une pluie de médailles en lutte féminine et en lutte libre.
En lutte féminine :
Laura DUTOUR, senior 90 kg CD remporte le titre de championne de France dans sa catégorie
Patricia BUISSON, vétéran 60 kg CD remporte le titre de championne de France dans sa catégorie
Laurie SOUDY, senior 60kg CD remporte le titre de vice-championne de France dans sa catégorie
Aurélie LEVIOT, senior 90kg CD remporte le titre de vice-championne de France dans sa catégorie
En lutte libre :
Romain DARRIBA, vétéran 110 kg CD remporte le titre de champion de France dans sa catégorie
Eric RODRIGUEZ senior, 90 kg BC remporte une belle médaille de bronze dans sa catégorie
Steven GOIFFON, senior 90kg BC se classe à la 4eme place dans sa catégorie
André RODRIGUEZ, senior 70kg BC se classe 7eme dans sa catégorie
N’oublions pas nos 2 directeurs de combats Nicolas BOUDET et Marc-Antoine LORTON qui ont
arbitrés durant toute la compétition avec l’aide des arbitres nationaux et régionaux de la FFLDA.
Encore bravo aux 10 sportifs et aux accompagnateurs pour ces beaux résultats, ils ont représentés
les couleurs de leur club, de leur ville, de leur structure, de leur département et région lors de
cette compétition nationale.

7 / 9

J U I L L E T  -  S E P T E M B R E  2 0 2 5
V O L .  5



L’INTERVIEW DE LA NEWSLETTER
JEAN CLAUDE THIEVENT 
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J E A N  C L A U D E  P E U X - T U  T E
P R É S E N T E R  S ’ I L  T E  P L A Î T  ?  

Q U E L  T I T R E  T U  A S  G A G N É  D A N S  T A  C A R R I È R E  ?  

P O U R Q U O I  L E  S P O R T  E S T  I M P O R T A N T  D A N S  T A  V I E  ?

C O M M E N T  T U  O R G A N I S E S  T E S  S E M A I N E S  A V E C  L E  T R A V A I L  E T
L E S  E N T R A Î N E M E N T S  ?  

Je m'appelle Jean Claude Thievent je travaille en espace
vert à l’ESAT des roches. J'ai 40 ans. J’habite à Besançon.
Ça fait 20 ans cette année que je travaille à l’ESAT. Je suis

sportif de haut niveau en cyclisme sur route. 

11 fois champion régional et 11 fois champion de France de VTT
3 Médailles de bronze en équipe de France
2 Médailles d’argent 
2 Médailles d’or

La semaine je travaille du lundi, mardi, jeudi et vendredi sinon tous les mercredis et vendredis je peux
m’entraîner. Pis le samedi et le dimanche je m’entraîne aussi. Ça fait 4 sorties par semaine. 
Mes entraîneurs c’est Gregory (Simionato) et pis Sylvain Fréville. 

Bah ça maintient un peu oui. aa fait beaucoup de fatigue en même temps. Je me sens plus fatiguée
qu’avant car j’ai quatre entraînements par semaine et deux de renforcements musculaires avant j’en
avais que trois. 
L’ESAT représente beaucoup. Je suis heureux de travailler ici, il y a une bonne équipe, des bons
moniteurs. 

E S T - C E  Q U E  T U  S E N S  Q U E  L E  S P O R T  T E  P E R M E T  D ’ Ê T R E  P L U S
E N  F O R M E  À  L ’ E S A T  ?  

Ça permet de maintenir le corps et pis de travailler aussi, être au pôle ça me permet d’avoir une
bonne image et je suis fière de faire du vélo avec l’équipe de France. 
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B O N J O U R  M O N S I E U R ,  P O U V E Z - V O U S  V O U S  P R É S E N T E R  S ’ I L  V O U S
P L A Î T  ?  

D E P U I S  C O M B I E N  D E  T E M P S  C O N N A I S S E Z - V O U S  J E A N - C L A U D E  ?  

C O M M E N T  S E  P A S S E  U N E  S E M A I N E  T Y P E  A V E C  J E A N - C L A U D E  ?  

C O M M E N T  L ’ E S A T  T I E N T  C O M P T E  D E  L ’ E M P L O I  D U  T E M P S
S P O R T I F  D E  J E A N - C L A U D E  ?  

Q U ’ E S T - C E  Q U E  L ’ E S A T  A P P O R T E  À  J E A N - C L A U D E  ?  

NOS PARTENAIRES

Je suis Christophe Castillon je suis moniteur aux espaces verts à Roche et Beauprès j’ai 54 ans donc
j'habite Besançon et je suis né aussi à Besançon. 

Ça fait 20 ans. Depuis qu’il a commencé en espace vert. 

La semaine type ça démarre du lundi matin. Donc on a nos chantiers espace vert de prévu. On
commence les journées à 7h45 et on les termine à 16h45 pour les travailleurs notamment Jean-
Claude. Les mercredis Jean-Claude a ses entraînements. Donc tous les jours on est sur les chantiers
du lundi au vendredi 11h30. C’est assez identique. On fait tout ce qui est espace vert ça part de la
tonte, la taille, on a déjà posé du grillage et fait de la maçonnerie. On a déjà posé des pavés et des
plantations. On répare aussi notre matériel, on est assez indépendant. Jean-Claude ça lui arrive d’en
faire un peu. 

Bonne question. Nous on a fait une demande et cela a été accordé. On fait tout pour qu’il ait ses
moments de sportifs. En contre partie on attend de lui une exemplarité et ça commence par le
respect du cadre horaire. Après on va cacher qu’on planifie les chantiers et on privilégie des grosses
tailles quand Jean-Claude est présent car il fait partie des cadres de l’équipe et il a la technique et la
force et le savoir faire. C’est un leader technique et physique. 

Un cadre, un équilibre, un repère. Je pense que c’est essentiel. 


