
Annuaire de contact des clubs et des CDSA de la région

LE SPORT ADAPTÉ
EN BOURGOGNE-

FRANCHE-COMTÉ 

Rendez-vous sur notre site internet : www.liguebfcsportadapte.fr

Contact : ligue.bfc@sportadapte.fr
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CDSA 21
CÔTE D’OR

CONTACT
CONTACT

3

Kenza DUDRAGNE 

07 86 10 14 44 
kenza.dudragne@sportadapte.fr

CONTACTCOMITÉ EN COURS DE
RESTRUCTURATION



JDA DIJON HAND

9 Rue Ernest CHAMPEAUX 21000 DIJON 

contact@assojda.fr

03 45 42 14 30 

Handball 

DIJON TENNIS DE TABLE 

73 Avenue de Langres 21000 DIJON 

dijontennisdetable@gmail.com

07 86 40 22 34 

Tennis de table 

ASSOCIATION SPORTIVE ET CULTURELLE DES BORDES (ASCB)

Rue Charles de Gaulle 21500 MONTBARD

apa-foyer-montbard@vyv3.fr

03 80 89 90 10 

Multisports

ASEHM 21

129 Rue Saint Jean 21850 SAINT-APOLLINAIRE

association.asehm21@gmail.com

06 89 35 80 57 

Multisports 
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CDSA 21
LES CLUBS



CONTACT CONTACT
CONTACT

COMITÉ EN COURS DE
RESTRUCTURATION

CDSA 71
SAÔNE ET LOIRE
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Kenza DUDRAGNE 

07 86 10 14 44 
kenza.dudragne@sportadapte.fr



COMPAGNIE DES ARCHERS MACONNAIS 

Rue Léo Lagrange 71000 MACON 

archers.maconnais@yahoo.fr

06 87 22 08 43 

Tir à l’arc 

READY TO GRIMP 

25 Impasse des Chailloux 71000 MACON 

escalade.adaptee@readytogrimpe.fr

06 86 43 64 92 

Escalade

IMC’S 

9 Rue des Charmilles 71000 MACON 

imcsarbacane71@gmail.com

03 85 35 58 40 

Sarbacane / Tir à l’arc 

CHALON SPORT ADAPTE

4 Rue Jules Ferry 71100 CHALON-SUR-SAONE

hervecarlet55@gmail.com

06 17 60 34 03 

Multisports

FOOT CLUB GUEUGNONNAIS

Rue Jean Laville 71130 GUEUGNON 

gueugnon.fc@lbfc-foot.fr

06 08 11 03 22

Football 
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CDSA 71
LES CLUBS



ENTENTE SPORTIVE DE CHAUFFAILLES SECTION LUTTE

Route de la motte 71170 CHAUFAILLES 

michel.lamure02@orange.fr

03 85 84 63 25

Lutte

US BLANZYNOISE FOOT

2 Rue de la République 71450 BLANZY

blanzy-foot-us@lbfc-foot.fr

06 31 17 09 40 

Football

ASSOCIATION OXYGENE

32 Rue du 11 Novembre 71600 PARAYL-LE-MONIAL

c.grolleau@pbesl.fr

03 85 81 45 67  

Multisports 

UNION SPORTIVE CREUSOT VARENNES 

3 Rue Jules Pernette 71670 SAINT PIERRE DE VARENNES

cyril.upcv71@gmail.com

06 83 21 25 73  

Tennis de table

BREUIL BASKET CLUB 

Rue Bel Air 71670 LE BREUIL

breuilbasketclub@gmail.com

03 85 55 28 78

Basket
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CDSA 71
LES CLUBS



UNION GYMNIQUE LE CREUSOT

Rue des Acacias 71200 LE CREUSOT

ug.creusot@gmail.com

03 85 78 63 10

Gymnastique
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CDSA 71
LES CLUBS



CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 89
YONNE
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Secrétariat CDSA 
cdsa89@sportadapte.fr

07 89 42 42 05

Axelle BONNIN
axelle.bonnin@sportadapte.fr

Maison des sports 
8 Avenue Joffre 
89000 AUXERRE

Président : Xavier CHOIRAL



CLUB AVENIR SAINT GEORGES

37 Grande Rue 89000 SAINT-GEORGES-SUR-BAULCHE

casg.bureau@gmail.com

03 86 46 07 90

Multisports

STADE AUXERROIS

Rue de Preuilly 89000 AUXERRE 

stadeaux@stade-auxerrois.fr

03 86 51 36 62  

Multisports

MDF FOOTBALL SPORT ADAPTE

10 Av du 4e régiment d’infanterie 89000 AUXERRE 

mdf.sport.adapte89@gmail.com

06 46 70 80 14   

Football

UNION ATHLETIQUE SENONAISE 

33 Rue du 19 mars 1962 89100 SENS

sportadapte@uasens.fr

03 86 64 66 51  

Athlétisme

AVALLON FOOTBALL CLUB OLYMPIQUE

10 Avenue de Pépinster 89200 AVALLON

contact@avallonfco.fr

03 86 51 45 47 

Football 
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CDSA 89
LES CLUBS



LA SENTINELLE

9 Place Emile Blondeau 89210 BELLECHAUME

sentinelle.omnisports@brienon.com

03 86 43 03 36

Tir à l’arc 

UNION SPORTIVE DE CERISIERS 
Place de l’Hôtel de Ville 89320 CERISIERS

cerisiers.us@lbfc-foot.fr

03 86 96 21 95 

Football

O FIL 2 LO

85 Rue Georges Pompidou 89700 TONNERRE

ofil2lo.asso@gmail.com

06 68 08 19 31  

Plongée
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CDSA 89
LES CLUBS



CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 58
NIÈVRE

12

Tristan SALMORAND

cdsa58@sportadapte.fr
06 48 15 44 94

6 Impasse de la Boullerie
58000 NEVERS 

Présidente : Adeline THERAROZ 



ASF - UNION SPORTIVE OLYMPIQUE NIVERNAISE

Boulevard Pierre de Coubertin 58000 NEVERS 

usonathle.ea58@gmail.com

06 83 06 72 94 

Athlétisme

CLUB NAUTIQUE DE NEVERS

7ter Rue du 13e de Ligne 58000 NEVERS

cnnevers@orange.fr

03 86 36 15 88

Natation

DOJO NIVERNAIS

Boulevard Pierre de Coubertin 58000 NEVERS 

dojoniv@yahoo.fr

03 86 57 75 78  

Judo 

UCS CK COSNE SUR LOIRE 

12 Rue des Sables 58200 COSNE-COURS-SUR-LOIRE

ucs.canoekayak@gmail.com

06 17 91 28 07 

Canoe Kayak

ENTENTE BASKET FOURCHAMBAULT NEVERS

22 Boulevard Boigues 58600 FOURCHAMBAULT

cassin.theraroz@orange.fr

06 77 47 55 33 

Basket
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CDSA 58
LES CLUBS



FERME EQUESTRE DE POIFOND

Domaine de Poifond 58210 VARZY

ferme.equestre58@gmail.com

06 82 13 47 59

Equitation
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CDSA 58
LES CLUBS



CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 25
DOUBS
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Emilie DUCHANOIS

emilie.duchanois@sportadapte.fr
06 45 62 82 62

17 Rue Louis Pergaud
25000 BESANCON

Président : Franck BRENEY 



LE SOLEIL BRILLE POUR TOUT LE MONDE

3 Rue Beauregard 25000 BESANCON

gaulardc@yahoo.fr

06 79 34 22 36 

Multisports

SPORT DEFI

32 Rue des vignerons 25000 BESANCON

sportsdefi25@gmail.com

06 84 43 94 28 

Multisports

CLUB PUGILISTIQUE BISONTIN

50 Rue Bersot 25000 BESANCON

cpbesanconlutte@gmail.com

03 81 81 36 23  

Lutte  

HAND’ENSEMBLE BESANCON

13 Rue Chopin 25000 BESANCON

heb.secretariat@gmail.com

07 68 90 43 88  

Handball

AMICALE CYCLISTE BISONTINE

Avenue du Chardonnet 25000 BESANCON

contact.amcb25@gmail.com

09 52 28 75 21

Cyclisme
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CDSA 25
LES CLUBS



RACING BESANCON

15 Avenue Léo Lagrange 25000 BESANCON

secretaire@racingbesancon.fr

03 81 55 64 99

Football

ASSO RITMO DA CAPOEIRA

9 Rue de l’école 25000 BESANCON

ritmodacapoeira@protonmail.com

06 61 47 56 05 

Danse

ENTRE-TEMPS ESCALADE

Avenue Léo Lagrange 25000 BESANCON

contact-ete@entre-temps-escalade.fr

03 81 51 31 31

Escalade

PALENTE BESANCON HANDBALL 

97 Rue des cras 25000 BESANCON

5225004@ffhandball.net

09 54 57 92 51 

Handball

SPORTING FUTSAL BESANCON

5 Rue Auguste Jouchoux 25000 BESANCON

contacts.sfb@gmail.com

07 66 66 06 94   

Futsal
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CDSA 25
LES CLUBS



ADAPEI DU DOUBS

81 Rue de Dole 25000 BESANCON

vieassociative@adapeidudoubs.org

06 25 78 09 61

Multisports

ASSO JEANNE D’ARC DE MAICHE

1 Chemin de la Canissiere 25120 MAICHE

jean.ruffiot@wanadoo.fr

03 81 64 05 73 

Sarbacane / Tir à l’arc

LES TIC TAC MAICHOIS

34 Rue Saint Michel 25120 MAICHE

jean.ruffiot@wanadoo.fr

06 50 27 67 56  

Multisports 

FOOTBALL CLUB SOCHAUX MONTBELIARD OMNISPORT ATHLETISME

63 Rue Centrale 25200 BETHONCOURT

breneyf@gmail.com

09 77 97 07 07 

Athlétisme

HANDICOMTOIS

6 Rue Alfred Foct 25320 SELONCOURT

handicomtois@orange.fr

06 42 92 96 01

Multisports

18

CDSA 25
LES CLUBS



ASSO SPORTIVE DE L’ADAPEI DE PONTARLIER

34 Rue de la libération 25300 PONTARLIER 

vermot.michel@gmail.com

06 31 47 64 02 

Multisports

ELAN

16 Place Zarautz 25300 LES ALLIES 

contact@elan-handiloisirs.fr

07 49 24 39 01 

Sports de plein air

VELO LOISIR NANCRAY

8 Route de la Chevillotte 25360 NANCRAY

famille.toscano@wanadoo.fr

06 07 26 18 04  

Cyclisme

APACH EVASION

8bis Place Xavier Authier 25370 METABIEF

contact@apachevasion.fr

06 61 02 01 31

Séjour et sport de plein air

SKI CLUB MONT D’OR

16 Rue du Village 25370 METABIEF 

president@scmo.club

06 73 14 38 04

Ski Nordique
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LES CLUBS



CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 90
TERRITOIRE DE BELFORT

20

90000 BELFORT

Présidente : Jocelyne DUCHANOIS 

cdsportadapte90@gmail.com



LES ARCHERS DE LA SAVOUREUSE DE BELFORT

20 Rue du Cardinal Mercier 90000 BELFORT

thierry.venant@wanadoo.fr

03 84 58 91 26 

Tir à l’arc

AS BELFORT SUD

Rue de Madrid 90000 BELFORT

belfort-sud.as@lbfc-foot.fr

06 35 16 02 73 

Football

ASCIMEG

17 Rue du Rosemont 90200 GIROMAGNY

mcvelasco@fondation-arcenciel.fr

06 49 7 56 57

Multisports 

EQUILIBRE

48 Rue Emile Zola 90300 VALDOIE 

cyril.upcv71@gmail.com

07 86 04 12 87  

Handball
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CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 70
HAUTE SAONE

22

6 Rue des bains
70000 VESOUL

Président : Patrick PEREIRA 

Patrick PEREIRA

patrickpereira@wanadoo.fr
06 72 87 49 86



MON CLUB ADAPTE 70

29 Boulevard Charles de Gaulle 70000 VESOUL

michel.lamure02@orange.fr

03 63 37 21 68

Multisports

US FROTEY LES VESOUL

24 Rue Marcel Rozard 70000 FROTEY-LES-VESOUL

frotey.foot@orange.fr

06 12 69 50 10 

Football

CERCLE SPORTIF VESULIEN HAUTE-SAONE

4 Place Jacques Brel 70000 VESOUL

csvesulien.hautesaone@gmail.com

03 84 75 63 05

Handball 

NATATION VESOUL NOIDANS

1 Rue du stade 70000 NOIDANS-LES-VESOUL

nvn.nat70@gmail.com

06 75 21 73 38

Natation

AHBFC

Rue Justin et Claude Perchot 70160 SAINT-REMY-EN-COMTE

secretariat.general@ahbfc.fr

03 84 67 13 20

Multisports
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TENNIS DE TABLE PORT VAIVRE ASPTT VESOUL

12bis Avenue de la Gare 70170 PORT-SUR-SAONE

ttpvv70000@gmail.com

03 84 91 94 88

Tennis de table

ASSOCIATION SPORTIVE SPORT ADAPTE MEMBREY

13 Rue de l’église 70180 MEMBREY

asportive.impro@laposte.net

03 84 67 13 20

Multisports

HANDBALL CLUB VAL DE SAONE 

Avenue des Patis 70360 SCEY-SUR-SAONE

5270010@ffhandball.net

06 87 84 80 77

Handball 

ETOILE SPORTIVE JUSSEY TENNIS DE TABLE

3 Rue des Chenevières 70500 GEVIGNEY-ET-MERCEY

esjusseytt@gmail.com

06 89 21 02 10

Tennis de table

SPORTING CLUB JUSSEY

Rue de l’hôtel de ville 70500 JUSSEY

jusseyvitrey.foot@orange.fr

06 78 01 58 81

Football
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CONTACT CONTACT
CONTACT ADRESSE

CDSA 39
JURA

25

140 Rue du Moulin
39210 NEVY SUR SEILLE

Président : Thomas DEVAUX 

Thomas DEVAUX

cdsa39@gmail.com
06 30 18 47 30



TENNIS CLUB DU BASSIN DE LONS LE SAUNIER

Rue du Colonel de Casteljau 39000 LONS-LE-SAUNIER

tcbl.lons@orange.fr

06 07 67 87 89

Tennis

VTT CONLIEGE

Rue du Colonel de Casteljau 39000 LONS-LE-SAUNIER

clubvtt.conliege@gmail.com

06 83 31 24 06 

VTT

TRIATH’LONS

Rue du Colonel de Casteljau 39000 LONS-LE-SAUNIER

coordo.sport@apei-lons.fr

06 02 17 32 25

Triathlon

ASAL DOLE

174 Avenue de Verdun 39100 AUTHUME

asaldole39@gmail.com

06 43 63 55 98

Multisports

GUIDON BLETTERANOIS

1 Place de la mairie 39140 ARLAY

guidon.bletteranois@outlook.fr

06 76 52 73 28

Cyclisme
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JURA SUD FOOT

Chemin du stade 39360 JEURRE

jurasud.foot@orange.fr

09 67 13 62 11

Football

OLYMP’SPORT LOISIRS

34 ZI 39600 ARBOIS 

olymp.sport@juralliance.fr

09 84 66 13 94

Multisport

PS DOLE-CRISSEY

89 Avenue de Lahr 39100 DOLE 

sebastien.cussey@live.fr

06 51 97 70 14

Football
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NOUS JOINDRE ET NOUS
REJOINDRE
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Kenza DUDRAGNE
Conseillère Technique Fédéral

kenza.dudragne@sportadapte.fr / 07 86 10 14 44 

Loisirs
Organisme de formation

Sport Santé
CDSA 21 et 71 

PERF Foot 

Gregory SIMIONATO 
Conseiller Technique Fédéral

gregory.simionato@sportadapte.fr / 06 30 84 59 46

Championnats régionnaux 
Subventions 

PERF Tennis de table, cyclisme, trail 
SHN

Michele DESVIGNES

Présidente de la Ligue 

michele.desvignes@sportadapte.fr / 06 19 81 06 16 



NOS PARTENAIRES

POUR SUIVRE NOS ACTUALITÉS

www.lbfcsportadapte.fr

lbfcsa

Ligue Bourgogne-Franche-Comté 
Sport Adapté


